
Справка 

по Здравиаде - 2022 среди воспитанников муниципальных бюджетных 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную 

программу дошкольного образования Пожарского муниципального района 

 

22.09.2022 пгт Лучегорск 

 

В районной Здравиаде - 2022 среди воспитанников муниципальных 

бюджетных образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу дошкольного образования приняли участие 

дошкольные образовательные организации  №  6, 7, 8, 9, 10, 16.  

Целью Здравиады была популяризация здорового образа жизни и 

занятий спортом среди воспитанников дошкольных учреждений, педагогов и 

родителей, содействие укреплению здоровья детей дошкольного возраста. 

 Мероприятие проходило в МБДОУ детском саду № 9, подготовкой и 

организацией спортивного праздника занимался коллектив детского сада. 

 Здравиада проводилась  с предварительным отбором участников по 

следующим номинациям:  

 - Задержка дыхания на вдохе 

 - Координация 

 - Звуковая проба 

 - Реакция 

 - Скоростная выносливость 

 - Гибкость 

 - Прыгучесть 

 

Детские сады представили по 5 воспитанников (всего 30 человек), им 

было предложено задания по 7 номинациям. На основании результатов 

участников определены победители  Здравиады: Петров Егор – абсолютный 

победитель (победитель в трёх номинациях: «Задержка дыхания», 



«Скоростная выносливость» и  «Гибкость») – детский сад № 10, Орлова 

Екатерина – 1 место (победитель в номинациях «Реакция» и «Скоростная 

выносливость») – детский сад № 6, Балыкина Юля – 2 место (победитель в 

номинациях «Задержка дыхания» и «Прыгучесть») - детский сад № 10, 

Коломеец Никита – 3 место (победитель в номинациях «Скоростная 

выносливость» и «Гибкость») – детский сад № 7 

 

Победители в номинациях: 

Чепелева Татьяна – «Задержка дыхания» - детский сад № 16 

Васецкая София – «Звуковая проба» - детский сад № 8 

Каленчуга Таисия – «Звуковая проба» - детский сад № 8 

Макоенко Костя – «Прыгучесть» - детский сад № 8 

Салахутдинова Дарина – «Звуковая проба» - детский сад № 8 

Кулапин Кирилл – «Реакция» - детский сад № 6 

Убоженко Ксения – «Реакция» - детский сад № 6 

Аксёнова Дарья – «Гибкость» - детский сад № 10 

Аншина Майя – «Прыгучесть» - детский сад № 9 
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